Internationaler
Jubilaumslehrgang
50 Jahre Karate Dojo
Braunschweig

8. u. 9. Juni 2013
Shihan Shirai, 10. DAN
Sensel Marchini, 7. DAN
Sensel Restelli, 6. DAN

Shihan Hiroshi Shirai
ist einer der berihmtesten Karatelehrer der Welt.

Sein Karate ist die Verkdrperung von Kraft, Schnelligkeit, Dynamik und Geschmeidigkeit.
Shihan Shirai wurde 1937 in Nagasaki geboren. Der Schiiler von Shihan Nishiyama und Shihan
Kase wurde in der JKA einer der besten und erfolgreichsten Kampfer in Kata und Kumite. Er
lebt seit Jahren in Mailand. Zu seinen Meisterschilern zahlen Carlo Fugazza und Dario Marchini.
Sensei Dario Marchini: 18x Europameister, 9x Weltmeister

Sensei Christina Restelli: 18x Europameisterin, 3x Weltmeisterin



Ausrichter: SHOTOKAN BRAUNSCHWEIG e.V.
Matthias Rohde
Jasperallee 38, 38102 Braunschweig,
fon: 0531/ 28768108
shotokan-braunschweig.de
Geschaftstelle: fon:0531-89 34 99, fax: 0531 2809557

Lehrgangsort: Sporthallen Schulzentrum Heidberg,
Stettinstr. 1, BS-Sud / Heidberg
Sporthallen 1, 2, 3
siehe Wegbeschreibung und Plan
Ubungszeiten / timetable:
Gruppen / groups: 3 Gruppen in 3 Hallen parallel!

Samstag / saturday: 8.6.2013
10.00- 12.00 / 16.00 - 18.00

Sonntag / sunday: 9.6.2013 9.00-10.30 / 11.00-12.30

1. first group: DAN and 1.Kyu black, brown (only 1. Kyu)
2. second group: 5-2.Kyu brown/violet
3. third group 8. - 6. Kyu yellow, orange, green

Prifungen: bis 1. Kyu ( Prafungsmarken vorhanden!)

Haftung: Ausrichter Ubernimmt keine Haftung jeglicher Art.

Grol3e Party: Samstagabend mit Disco, ab 20 Uhr!!!
Lehrgangsgebihr: 35€, Tageskarte 25 €, Kinder bis 14 Jahre 20 €
Bitte immer mind. 20 Minuten vor Trainingsbeginn in der Halle sein!

Vorankiindigungen:

2.3.2013 Goshindolehrgang in Hamburg
16.3.2013 Shihan Shirai in Backnang, / Shihan Ochi in Kulmbach
22.2.2013 Shihan Ochi in Bergen

27./128.4.2013 Shihan Shirai u. C. Fugazza in Karlsruhe

4,/5.5.2013 Shihan Shirai in Hamburg

1./2.6.2013 Silvio Campari in Hannover

15./16.6.2013  Shihan Shirai in Walcz ( Polen)

6.7.2013 Shihan Shirai und S. Campari in Dingolfing

14./15.9.2013 Shihan Shirai und C. Fugazza in Hannover

29.6.-4.7.2013 GEIKO in Borgosesia/ Italien

23.11.2013 Claudio Ceruti u. Massimo Abate in Braunschweig

Extra Ubernachtungsmoglichkeit: Camping Zeltplatz am Kennelbad:

Tel: 0177-3952659 0. 0531-6804390 Gesch. 0531-7999426

www. kennel-bad.de 10 Min. zur Halle




Ubernachtungsmoglichkeiten / Accomodation

e Info: Stadtmarketing — Zentrale Reservierung Tel: 0531-470 2040 oder
www.braunschweig.de -> Tourist Service -> Hotels buchen

e 1. Ghotel: Hotel und Living: 800m zur Halle! Dresdenstr.10, 38124
Braunschweig, www.braunschweig@ghotel.de Tel: 0531-26421-0

e 2. Arcadia-Play Off-Hotel: Tel. 0531-26310, Salzdahlumer Str. 137, 1,5 km
3. Hotel Firstenhof: Campestr. 12 ca. 3 km zur Halle, www: hotel-
fuerstenhof.de, Tel:0049/0531791063

e 3. Hotel am Park Wolfenbutteler Str. 67, www:hotel-cafeampark.de ,Tel:
0049/0531-73079, ca. 3 km zur Halle

e 4. Penta-Hotel Tel 0049/0531-48140, 4 km zur Halle

Wegbeschreibung:

e A 2 von Berlin oder Hannover: bis Autobahnkreuz Braunschweig-Nord, Fahrtrichtung
Kassel A 391 bis Autobahnskreuz BS-Studwest Abfahrt A 39 bis Autobahnkreuz BS-
Sud / weiter A 395 Wolfenbuttel, Bad Harzburg bis Abfahrt BS-Heidberg, links abbiegen
Uber die Bricke, nach ca. 300 m rechts in die Stettinstr. — ausgeschildert, bitte weitrdumig
parken!!

e A 39 aus Richtung Salzgitter/Kassel bis Autobahnkreuz BS-Siuidwest, dann Richtung
Wolfenbuttel / Bad Harzburg — Autobahnkreuz BS-Sud A 395 weiter Richtung

Wolfenbiuttel bis Abfahrt BS-Heidberq links abbiegen Uber die Bricke nach ca. 300 m
rechts in die Stettinstr. — ausgeschildert, bitte weitrdumig parken!!

A391/A2 - Hotel 3,4
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http://www.braunschweig.de/
http://www.braunschweig@ghotel.de/

1963 Karate-Dojo Braunschweig 2013

Karate Do

Kampfkunst - Korperschule - Selbstbehauptung

fur Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche,
Erwachsene und Jukuren (ab 40 Jahre)

SHOTO KAN Braunschweig e.V.

@ 053189 34 99




